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PURWAKARTA - Pada Jumat, 19 April 2024, semangat kebugaran dan
kedisiplinan mengalir di Mako Polsek Cibatu. Dengan partisipasi penuh, seluruh
anggota Polsek Cibatu berkumpul untuk mengikuti Apel Pagi yang dipimpin oleh
Kanit Lantas Aipda Aef.

Setelah selesai dengan Apel Pagi, para anggota Polsek Cibatu tidak langsung
bubar. Mereka melanjutkan kegiatan dengan mengadakan olahraga pagi berupa



jalan santai. Rute yang mereka tempuh dimulai dari Mako Polsek dan berlanjut
ke kebun karet, memberikan kesempatan untuk merasakan segarnya udara pagi.

Menurut Kapolsek Cibatu AKP Feri Kurniawan melalui Kanit Lantas Aipda Aef,
kegiatan ini tidak hanya tentang meningkatkan kesehatan fisik, tetapi juga
mempererat kebersamaan dan solidaritas di antara anggota Polsek Cibatu.
"Olahraga pagi jalan santai merupakan salah satu cara kami untuk menjaga
kebugaran dan menjalin hubungan yang lebih erat di antara kami," katanya.

Dengan demikian, kegiatan ini tidak hanya menciptakan polisi yang lebih sehat
dan bugar, tetapi juga sebuah komunitas yang lebih solid dan bersatu dalam
menjalankan tugas-tugas mereka demi keamanan dan ketertiban masyarakat.


